MnaH paboTbl Negarora-ncmMxosnora
Ha 2023 - 2024 y4ebHblIii rog. 7 *3
vV J

Llenb: NOBbILWEHME MCUXONOMMYECKOW 3aLUMLLEHHOCTU CTYAEHTOB, COUMANIbHO -
NneaarornyecKon  KOMMETeHUMU npenogasaTtenied W poauTenen, nojdepXkka W
YKpEen/ieHne ncuxmyeckoro 340p0oBbsa NoApacTatoLero noKoneHus.

3agaun:

M3yyaTb WHTENNEKTya/lbHble, 3MOLMOHA/IbHO - BOJIEBbIE W JINYHOCTHbIE
0CO6EeHHOCTV MOAPOCTKOB;

OKasblBaTb MOMOLUb K/ACCHbIM  PYKOBOAWUTENAM B  CO3faHWM  atMocdepsl
MCMXO0I0MMYECKOro KomdgopTa B rpynne;

B3aUMOAENCTBME C  CEMbEN  CTYAEHTOB,  K/ACCHbIMUA  PYKOBOAUTENSIMWA,
npenogasaTenamMM - nNpeAMETHUKaMU A1 OKasaHWsi  MCUXOJIOMMYECKO  MOMOLLM
CTYLEHTY;

KOpPPeKUMOHHas 1 peabunmTaumMoHHas paboTa €O CTyAeHTamy BXOAALWMMMU B
«TPYnny pUCKa», a TakxKe 0Kas3aBLUMMCA B C/IOXHbIX CUTYaLMAX;

OCYLLEeCTB/IEHME TPYNMoOBOA W WHAMBUAYabHON paboTbl MO NPOQUIAKTUKE
HeraTUBHbIX ABIEHNIA Cpeaun CTYLEHTOB;

MOBbILLIEHNE  COLUMAbHO-MCUXOMOrMYECKON  KOMMETEHTHOCTU  Mefdaroros,
CTYLEHTOB U UX pOAMTENEi.

HanpasneHus fesdTensHOCTK nemxonora:

- AnarHocTtuyeckas pabora;

- MICUX0/IOTNYECKOE MPOCBELLEHME N KOHCY/IbTUPOBAHWE;

- passuBaroLLas 1 KoppeKUMOHHas LesTeNbHOCTb;

- NICUX0NOrnyeckas NPOUIaKTUKa;

- OpraHM3aunoHHO-MeToAMYecKas paborTa.

Meponpuatua ansa 1-ro Kypca.

McnxogmarHocTmka

1. NccnepoBaHye MeX/IMYHOCTHBLIX OTHOLLEHUI (COCTaBNeHMe COLMOMETPUYECKIMX
MaTpuL, coumorpaMM, BbisiB/ieHWE MHAeKca 6narononyyms B rpynnax) {CeHTA6p.).

2. ObcnegoBaHme NepBOKYPCHMKOB Ha aTane agantaumn:

- MNpoBeseHne AHKETbI MePBOKYPCHMKA

- UccnefoBaHMe MOTUBA BbliGopa npodeccuu;

- YAOBNETBOPEHHOCTL Npoeccuei;

- OTHOLLEHME K Yuebe;

- MEX/IMYHOCTHbIE OTHOLLEHNA (nefaror - CTYAEHT, CTYAEeHT- CTYAeHT);

- BbISIB/IEHWE CTEMEHN YTOM/IAEMOCTM B Nepuog, agantauumn {CeHTAOpb).

3. AHKeTUpoBaHue «Pennrus B XKnsHu cTygeHTa» {CeHTA6pPb).

4. TICUXONOrNYECKNA NPaKTUKYM «MO3Hai Ccebs»: WCCnefoBaHMe 3THUYECKOrO
CaMOCO3HaHWUsA,  3THOKY/IbTYPHOW  KOMMETEHTHOCTW, 3THWYECKOW  TO/IEPaHTHOCTM
(Skcnpecc-onpocHuK «Haeke TonepaHTHOCTM» (ConpaatoBa)) {OKTSA6pb).

5. OuarHocTuka v aHain3 pasHbIX BWAOB arpeccuv B MOAPOCTKOBOM BO3pacTe
{oKTA6pb).

6. OnpocHUK cyvumpanbHoro pucka (mogudmkaumsa T. H. Pa3ysaeBoit)
{oKTA06pb).



7. i3yyeHne akueHTyauum xapaktepa (LUmuiiek) {Hos6pb).

8. ccnepoBaHye caMOOLIEHKM NepBOKYPCHNKOB (KasaHuesa) {HOA6pb).

9. [imarHocTnKa 1 aHann3 NoApPoOCTKOBON TPeBOXHOCTM (Punnunc) {aekadps).

10. AnarHocTtunka BosneyveHHocTu B NMAB {despab- mapT).

11. AHKeTunpoBaHue « Koppynuus B chepe 06pazoBaHus» (Mail)

12. AHKETUpPOBaHUe « UTo Tbl 3Haelb 0 CINAE» (mail)

KoppeKuUNoHHasA feATe/IbHOCTb 1 NCUXONPouIaKTUKa.

1 TpeHuHr o6WweHnss N0 nporpaMMe «AjanTtaumsi MNepBOKYPCHUKOB B
npoeccnoHasIbHOM 06pa3oBaTe/ibHOM yupexaeHun» {OKTA6pb).

2. TpeHWHr 3HakomcTBa {OKTHAOPb - HOSA6Pb)

3. BblpaboTka pekoMeHZauMin MepBOKYPCHWKaMM MO BonpocaMm agantauuy K
0COOGEHHOCTAM, YCNOBUAM 00y4YeHUs B  KOMNemKe, pa3BUTUA  KOMMYHUKATMBHbIX
HaBbIKOB, a MpenojaBaTe/lb,CKOMYy COCTaBy - MO METOAMKE OKasaHWA MOMOLUM
MepPBOKYPCHMKaM Ha afanTaunoHHbIin nepuof {OKTA6pb-HOS0Pb).

4. pynnoBoe 3aHATWE C 3/IeMeHTaMW TpeHuHra «[lofgpocToK W arpeccus»
{nekabpb).

5. TpeHUWHr «I"pynnoBoro B3anmonencTems» {despab)

6. TpeHWHroBOe 3aHATME KakK METOZ MPUB/eYeHWUA K ycnyra TeneoHa LOBepus.
(mai)

4. TlpoBefeHVe CeaHCOB penakcaumn Ana CTyAeHTOB W negaroroB {B TeueHue
roga).

MeponpuaTtusa gna 2-ro Kypca.

McnxoguarHocTmka

1 N3ydeHune akueHTyaumm xapakrepa (LUmuiek) [saHBapb).

2. Tlcuxonornyecknim npakTUKyM «no3HaH cebs»: MCcCnefoBaHne 3THUYECKOro
CaMOCO3HaHWA, 3THOKY/IbTYPHOW KOMMETEHTHOCTU, STHUYECKOW TONIepaHTHOCTK, (LKana
Borapayca, dkcnpecc-onpocHUK «WHaekc TonepaHTHocTu» (Congatosa)) {thespab).

3. AnarHocTtuka soeneyeHHocTn B NMAB {mapT).

4. YpoBeHb OOLUMTENbHOCTW: MeTOAMKA OLEHKN YPOBHSA O6LMTENBHOCTU (TeCT
B.®. Paxosckoro) {anpesnb).

5. AHKeTupoBaHue «Koppynuus B chepe 06pazoBaHus» (Mail)

6. AHKeTMpoBaHMe «YT0 Tbl 3HaeLwb 0 CINAE» (mail)

7. OpraHusaums 1 NpoBefeHne KOHCYbTauunin 4ns poautenein {B TeyeHue roga).

KoppeKumoHHas aeaTeNlbHOCTb U MCUXONPOnIaKTUKa.

1 [pynnoBoe 3aHATME C TMPUMEHEHVEM apT-Tepanuu AN KOppeKuuu
arpeccuBHbIX NposBneHn {dhespasb - MapT).

2. TpeHVHroBOe 3aHATME KakK MeTof TMpwvB/edeHMss K ycnyra TeneoHa
Aosepus.(Mai)

3. OpraHuszaums 1 NpoBefeHre KOHCYNbTaUMA 418 poauTenein {B TeueHne roga).

Meponpusatuna gna 3-ro Kypca.

[NcuxognarHocTnka

1. AHKeTUpoBaHMe «OTHOLLIEHWNE K TONEPaHTHOCTU U 3KCTPeMm3My» {HOSIOpb).

2. ¥ poBeHb camooLeHkn (KasaHueBsa) {espab).

3. [inarHoctuka BosniedeHHocTH B NAB {mapT).

4. TICUXONOTNYECKNIA NPaKTUKYM «MO3Hai Ccebs». uccnefoBaHne 3THUYECKOro
CaMOCO3HaHWA, 3THOKY/IbTYPHOW KOMMETEHTHOCTM, 3THUYECKOW TOMIEPaHTHOCTK, (LKana
Borapayca, 9kcnpecc-onpocHUK «MHaekc TonepaHTHocTu» (Congatosa)) {anpenb).

KoppeKUnoHHas aesTeNIbHOCTb M MCMxXonpoguiakTrKa.

1. To 3anpocy KnaccHbIX pyKOBOAMTENEN U CTYAEHTOB {B TeyeHue roga).



2. pynnoBoe 3aHATWE C 3feMeHTaMU TpeHuHra «[lofgpocToK M arpeccus»
{nekabpb).

MeponpuaTtua ans 4-ro Kypca.

MNcuxogmnarHocTnka

1. O6cnepoBaHne CTapLUEKYPCHUKOB MO NOBOAY NPeACTOALEro TpyA0yCTponcTea
{anpen).

2. AnarHocTtunka sosneyeHHocTn B NMAB {mapT).

KoppeKunoHHas feAaTesibHOCTb Y MCUXONPOMUIAKTUKA.

1. T'o 3anpocy KnacCHbIX pyKoBoauTesnieil 9 cTyaeHToB {(espasb, anpenb)

2. OpraHuszauus 1 NpoBefeHVe KOHCYbTauuid 4 poam Teneld {B TeyeHue roga)

Co crtypeHTamn cTosAwmMmMKM Ha yyete u 1letposckom POBJ WH/ nposecTn
TPEHVHI MoanduKaumn noseseHns {anpenb)

PerynspHoe yyacTtve B CoBeTe Nno NpodunakTke npaBoHapyLueHuin {1pas B mecs).
[crX00rnyeckoe KOHCY/IbTUPOBaHME.

1. HaMBMAayaibHOe KOHCY/IbTUPOBaHUe CTYAEHTOB:

- OpueHTauus CTy[eHTa B CBOMX BO3MOXHOCTSX, (POPMMpPOBaHWE afeKBaTHOro
CaMOCO3HaHWA, OTHOLLEHUA K COOCTBEHHOMY «I T»;

paclumpeHme NH(HOPMMPOBAHHOCTM B o6nactu coumasbHbIX,
MPOECCUOHAMBbHbIX, @ TaKXXe CEKCYa/lbHbIX OTHOLLEHNI;

- 03HaKOM/IeHMEe C BO3MOXXHOCTbKO MPUHATMA a/ibTEPHATMBHbLIX PeLleHnid Mpu
paspeLleHnm XXN3HEHHbIX CUTYaLui;

- pa3bsACHeHWE MOAXO0L0B K paspeLleHn0 KOHMINKTHBIX CUTYauuiA, BOZHUKAKOLLMX
C poauTensMu, ApYruMu B3poC/bIMU, CBEPCTHUKAMU;

- MOMOLb B BbIOOPE BapuvaHTOB W MPUHATUS PELUEHWNA, UMEKOLWMNX OTCPOYEHHOE,
HO BaXKHOE 3HaueHue B XXN3HWU CTyaeHTa {no 3anpocy, B TeYeHWe roga).

2. iHguBnayanbHoOe KOHCY/IbTUPOBaHWE NpenojasaTtesiei:

- B3aMMOOTHOLLIEHWE C rPynnow;

- peKOMeHAaLMmM Mo paboTe Co CTYfAeHTaMU «IPyMMbl PUCKa;

- INYHOCTHbIE NPO6/IEMbI, KOHANKTBI, CTPecchl {0 3anpocy, B TeYeHun roga).

OpraHu3aunoHHoO-MeToauYecKas paborTa.

1. AHa/n13 1 NnaHMpoBaHue fesTeNnbHOCTU {B TeueHne roga)

2. YuacTne B Hay4HO-MPaKTUYECKUX CeMuHapax, KOH(epeHumax {B TeyeHu
y4yebHOro roga).

3. lMoceLleHne CoBeLLaHNIA U METOAUYECKUX 00beMHEHWI {B TeYeHne roga).

4. AHann3 Hay4yHOM M NPaKTUYeCKOn NnTepatypbl 4ns Nogoopa MHCTPYMeHTapus,
pa3paboTKM pa3BMBatoOLLMX N KOPPEKLMOHHBIX MporpaMm {B TeyeHue roga).

YyacTtue B pabote METOAMYECKNX 0O0BbEANHEHNIA:

1  KomnnektoBaHWe X CUCTEMATU3aUMA . KapTOTEKM  KOPPEKUMOHHBIX,
pa3BMBatoLLMX METOAMK 1 NporpaMm {B TeuyeHune roga).

2. [MononHeHwe 3akoHOAaTeNIbHOW  6asbl, TeMATUYECKMX  Npe3eHTauuin,
OM6IMOTEUKN KabUHETA MCUXOMOMMYECKOM M 1. LUFOrMYecKo nutepaTypor {B TeueHme
yyebHOro roaa).

PaboTa C poauTensMmu:

- VHAVBUAYa/IbHOE KOHCY/IbTUPOBaHMe HO 3anpocam poauTteneir {B TeyeHue
yyebHOro roga)',

- yyacTMe B PpOAMTENbCKMX COBpaHMsX (C MNpoBeAeHMEeM TeCTMpPOBaHUSA U
TemaTuyeckunx nekunin) {B TeveHme y4ebHoro roga).



