
№ М ероприятия Сроки
вы полнения

О тветственный

О рганизационная работа
1 П ровести вы боры  физоргов группового набора 

и перевы боры  на старш их курсах
сентябрь

Руководитель
физвоспитания

2 П ровести инструктаж  по технике безопасности 
на уроках физического воспитания

сентябрь

3 С оставить расписание спортивны х секций сентябрь
4 О формить и вы весить зачетны е нормативы по 

всем видам спорта
сентябрь

5 П рочитать лекции по темам:
- Здоровый образ жизни

Ф изическое воспитание в трудовой 
деятельности молодёж и

сентябрь
октябрь

У частие в городской комплексной спартакиаде среди ССУЗ ов
1 Л егкоатлетический кросс октябрь Руководитель

физвоспитания2 В олейбол декабрь
3 Н астольны й теннис ноябрь
4 Баскетбол март
5 Л егкоатлетическая эстаф ета май
6 Л егкая атлетика май

У частие в соревнованиях
1 У частие сборны х команд колледж а по видам 

спорта в зональны х и финальных 
соревнованиях краевой спартакиады  
обучаю щ ихся учреж дения профессионального 
образования на 2023 -  2024 учебны й год

март-май

Руководитель 
физвоспитания и 

преподаватель 
физвоспитания

К ом плексная спартакиада колледжа среди учебны х групп
1 П ервокурсники. Л егкая атлетика. Кросс 1000м

в течение года
Руководитель 

физвоспитания и 
преподаватели 
физвоспитания

2 П ервенство колледж а по волейболу
3 П ервенство колледж а по настольному теннису
4 О рганизация и проведение «День здоровья» 

среди обучаю щ ихся колледж а
осень-весна

Работа спортивны х секций
1 В олейбол

в течение года

Зам ди ректора 
по ВР и СВ, 

Рук-ль
физвоспитания

2 Баскетбол
3 Ф утбол
4 П роведение м атчевы х встречи с командами 

других колледж ей по волейболу, баскетболу, 
футболу

М едицинский контроль
1 П ровести м едосм отр студентов 1, 2, 3 курсов сентябрь Ф ельдш ер



2 П осле каж дого урока проводить влажную  
уборку

еж едневно
*

колледж а

3 П роводить 2 раза в месяц санитарны й день в 
спортивном зале, раздевалках

в течение года

Х озяйственная работа
1 П одготовить спортивны й зал к новому 

учебному году
ию ль Руководитель

физвоспитания
2 П ровести инвентаризацию  спортивного 

инвентаря и им ущ ества
ию ль

3 У ком плектовать спортивны й зал инвентарем в течение года




